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о соревнованиях по академической гребле в  г. Санкт-Петербурге
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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся с целью  развития академической гребли в Санкт-Петербурге и содействуют решению следующих задач:

-укрепление здоровья населения,
-популяризация гребного спорта среди населения,
-воспитание и подготовка  гребцов,
-повышение уровня спортивного мастерства гребцов,
-выявление сильнейших экипажей для участия в российских и международных соревнованиях,
-подведение итогов работы спортивных организаций Санкт-Петербурга по развитию гребного спорта.
2. МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

	№ п/п
	Соревнования

	Проводящие организации

	Сроки проведения
	К-во дней
	Место проведения

	  1.

	Открытый чемпионат С.Петербурга на  гребных тренажерах
	ГСК, ФГС СПб

	В сроки зимнего чемпионата России

	   2

	По назначению

	  2.

	Весенний марафон

	ФГС СПб
	Апрель:                         3-4 воскресенье

	   1

	Гребная база  МТУ, 
Ольгина ул., 8

	  3.

	Мемориал Н.Баленкова

	УСЦ «Знамя»
	30 апреля
	   1

	УСЦ  «Знамя», Вязовая ул., 4


	  4.

	Открытие сезона

	ГСК
	2 мая

	   1

	УСЦ   «Знамя», Вязовая ул., 4


	  5.

	Весенний приз

	ГСК,ФГС СПб
	Май:                               2-3-я неделя

	   2

	УСЦ  «Знамя», Вязовая ул., 4


	  6.

	Чемпионат С.Петербурга среди Высших учебных заведений 
	ГСК

	Май:

2-3-я неделя

	   2
	УСЦ «Знамя»,  Вязовая ул., 4

	  7.

	Кубок С.Петербурга

	ГСК
	Май:                              3-4-я неделя

	   4
	УСЦ  «Знамя», Вязовая ул.,4

/Гребной канал ст. С.М.Кирова/


	  8.

	Кубок олимпийского чемпиона В.Ешинова

	Фонд В.Ешинова
	Май:                          4-е  воскресенье
	   1

	Гребная база «Динамо»,

пр.Динамо, 44

	  9.

	Спартакиада учащихся и молодежи

	ГСК

	Май - июль

	   3
	По назначению Федерального Агентства


	 10.
	Первенство С.Петербурга

	ГСК
	Июль:                            4-я неделя

	   4

	УСЦ  «Знамя»,  Вязовая ул., 4

/Гребной канал ст. С.М.Кирова/


	 11.

	Чемпионат С.Петербурга

	ГСК
	Август:                          1-я неделя

	   4

	УСЦ  «Знамя»,  Вязовая ул., 4

/Гребной канал ст. С.М.Кирова/


	 12.

	Кубок ШВСМ по ВВС, посвященный дню физкультурника
	ШВСМ по ВВС
	Август:
2-я неделя

	   1
	Гребной канал ст. С.М.Кирова

	 13.

	Открытый Кубок гребного клуба «Приморец»

	ООО «Гребной клуб «Приморец»
	Сентябрь:            
4-е воскресенье
	   1

	Гребная база «Приморец»,  Приморское пр., 56

	 14.

	Санкт-Петербургский гребной марафон «Энергия»

	ФГС СПб, ГСК, гр.клуб «Энергия»
	Октябрь:                       1-е воскресенье

	   1

	Гребная база «Энергия»,      Депутатская ул.,15

	 15.
	Региональные соревнования на гребных тренажерах
	ГСК, ФГС СПб
	Декабрь:
3-я неделя

	   2
	По назначению


	


Конкретные даты проведения соревнований устанавливаются решением Президиума Федерации гребного спорта Санкт-Петербурга на основании календарного плана российских соревнований Федерации гребного спорта России и согласовываются с Комитетом по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга ежегодно до 01 января.
3.    РУКОВОДСТВО И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга совместно с Федерацией гребного спорта Санкт-Петербурга в соответствии с заключенным между ними договором.
Ответственность за подготовку мест для работы судейской коллегии, соревновательной дистанции, установку стартовых лодок, предоставление организациями, принимающими участие в соревнованиях, персонала и оборудования, обеспечение мер безопасности участников на воде, медицинское обслуживание и охрану мест соревнований возлагается на организационные комитеты, создаваемые Комитетом по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга и Федерацией гребного спорта Санкт-Петербурга.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на коллегию судей, утвержденную Комитетом по физической культуре по представлению Президиума Федерации.
Организации, принимающие участие в соревнованиях, обязаны по требованию оргкомитета предоставлять специальное оборудование:
-катер с мотористом

-мегафон

-два флага /красного и белого цвета/

-шлюпку, оборудованную необходимыми спасательными средствами  и  двумя  якорями с веревками 
не менее 25 метров на каждом

-гребца, держателя лодок

Организации, не выполнившие вышеуказанные требования, к участию в соревнованиях не допускаются.
4. ПРАВИЛА И ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И ОРГАНИЗАЦИЯМ 
 Соревнования проводятся в соответствии с правилами, утвержденных Федерацией гребного спорта России,  в следующих возрастных категориях:
	     №

     п/п
	Возрастная категория участников
	Возраст
 /лет/
	Условное

обозначение

	1. 
	Мужчины и женщины                                      -сеньоры    А
	>22 
	МСА, ЖСА

	2. 
	Мужчины и женщины легкого веса                -сеньоры    А
	>22 
	МСАЛВ, ЖСАЛВ

	3. 
	Юниоры и юниорки                                          -сеньоры    Б
	19-22 
	МСБ, ЖСБ

	4. 
	Юниоры и юниорки легкого веса                    -сеньоры    Б
	19-22 
	МСБЛВ, ЖСБЛВ

	5. 
	Старшие юноши, юноши и девушки               -юниоры    А
	17-18 
	МЮА, ЖЮА

	6. 
	Старшие юноши и девушки  легкого веса      -юниоры    А
	17-18 
	МЮАЛВ, ЖЮАЛВ

	7. 
	Юноши и девушки среднего возраста             -юниоры    Б
	15-16 
	МЮБ, ЖЮБ

	8. 
	Юноши и девушки младшего возраста           -юниоры    В
	13-14
	МЮВ, ЖЮВ


	     10.
	Мужчины и женщины мастера                        -ветераны   М
	27-35
	ММА, МЖА

	
	
	36-42
	ММБ,  МЖБ

	
	
	43-49
	ММВ,  МЖВ

	
	
	50-54
	ММГ,  МЖГ

	
	
	55-59
	ММД,  МЖД

	
	
	60-64
	ММЕ,  МЖЕ

	
	
	65-69
	ММЗ,   МЖЗ

	
	
	70 и старше
	ММИ,  МЖИ


       
Количество спортсменов  одной организации, выступающей в соревнованиях,  не ограничено за исключением чемпионата среди Высших учебных заведений.
Вес спортсменов легкого веса:

-средний вес экипажа : МЛСА-70 кг,    ЖЛСА-57 кг
-максимальный вес спортсмена, а также вес одиночника не должен превышать:
            МЛСА-72.5 кг, ЖЛСА-59 кг

-на зимних и весенних соревнованиях устанавливается больший вес для спортсменов легкого веса, в соответствии с Положением о конкретном соревновании.

С 01 октября текущего года спортсмены старшего года рождения в категориях ЮБ, ЮА, СБ переходят в следующую возрастную категорию.
При наличии специального разрешения врача, спортсмены младшей возрастной группы допускаются к участию в соревнованиях  старшей ближайшей возрастной группы.
Ветераны имеют право выступать во всех соревнованиях.
      Соревнования среди ветеранов проводятся по возрастным категориям. Возраст определяется календарным годом рождения.
Спортсмены, принявшие участие в соревнованиях текущего сезона среди МСА и ЖСА к соревнованиям среди ветеранов не допускаются. 

Экипаж, самовольно отказавшийся от борьбы на дистанции или не вышедший на старт без уважительной причины, к дальнейшей части программы соревнований не допускается.
Спортивная форма и окраска весел экипажа должна быть единообразной, отражающая принадлежность к своей спортивной организации.

На  носу каждой лодки, в обязательном порядке, должен быть укреплен шарик белого цвета и номер /флюгарка/.

Спортивные организации, принимающие участие в соревнованиях, должны иметь  флаг со своей эмблемой.

Все соревнования по гребле в Санкт-Петербурге являются открытыми  для участия российских и зарубежных спортсменов.
5.    ЗАЯВКИ

Подача заявок и заседание  мандатной комиссии с представителями спортивных организаций проводятся за 3 дня до начала соревнований после предварительного оповещения представителем Главной судейской коллегией.

Заявки подаются в печатном виде с указанием персонального допуска каждого спортсмена, заверенного печатью медицинского учреждения.  /Приложение №1/.

К именной заявке прилагаются  записи составов экипажей в отпечатанном виде и установленной формы.  /Приложение №2/.

К заявкам на участие в соревнованиях от мастеров /ветеранов/ прилагаются письменные расписки каждого участника о личной ответственности за здоровье и о соответствии физической и технической подготовленности программе и статусу соревнований.


Спортивные организации, не подавшие в установленный срок полностью оформленные заявки, к участию в соревнованиях не допускаются.


По решению Президиума Федерации гребного спорта Санкт-Петербурга, за участие каждого спортсмена в соревнованиях может быть установлен заявочный взнос, о размере которого участвующие организации уведомляются не позднее 30 дней до начала соревнований. За счет средств заявочных взносов обеспечиваются организационные  расходы по проведению соревнований. 
6.    СИСТЕМА ЗАЧЕТА, ОЦЕНКИ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Личное   первенство   определяется   результатом   каждого   спортсмена  в  каждом   номере программы.

Общекомандное первенство в соревнованиях по гребле определяется по сумме очков, набранных всеми  спортсменами одной спортивной организации согласно таблице начисления очков, приведенной в приложении №3. Общекомандное первенство в чемпионате С.Петербурга среди Высших учебных заведений определяется согласно таблицы, приведенной в приложении №4. 
Результаты спортсменов Мастеров в зачет командного первенства не входят.
В зачет командного первенства включаются результаты, показанные в финальных или предварительных заездах. Экипажи, не попавшие в финал и занявшие одинаковые места в предварительных заездах, получают среднее количество очков.


При оценке результатов сборных экипажей очки начисляются  пропорционально количеству спортсменов организации в экипаже.

За экипаж, не явившийся на старт без уважительной причины, сошедший с дистанции или дисквалифицированный, спортивная организация штрафуется на 36 очков.


В соревнованиях на гребных тренажерах личное первенство определяется по наименьшей сумме мест на двух дистанциях. При равенстве мест преимущество дается спортсмену, показавшему лучший результат на дистанции 2000м. Победитель командного первенства определяется по наименьшей сумме мест пяти лучших результатов спортсменов в каждом номере программы.

Командный приз «Итоги года»  присуждается спортивной организации по итогам выступления во всех командных соревнованиях сезона с применением следующих коэффициентов:

-первенство и чемпионат Санкт-Петербурга
-3
-Кубок Санкт-Петербурга


-2

-остальные соревнования


-1
В случае равенства очков преимущество дается организации, имеющей больше первых, затем вторых и т.д. мест.
В соревнованиях Мастеров с участием спортсменов разных возрастных категорий устанавливается фора во времени прохождения дистанции старшим по среднему возрасту экипажам, прибавляемая к результату более молодых экипажей. Фора определяется разницей среднего возраста конкретного экипажа и среднего возраста старшего в заезде экипажа и составляет:
«1» секунда за год разницы среднего возраста на дистанции 1.000 метров

«Т» секунд, равное отношению длины дистанции к 1.000 метрам, за год разницы среднего возраста.
7.
НАГРАЖДЕНИЕ


Спортсменам, занявших в соревнованиях 1-3 места, вручаются награды и памятные призы согласно программам  конкретных соревнованиях, приведенных в разделах  8.1– 8.15.

При участии в заезде трех и менее лодок  медалью и дипломом награждается экипаж, занявший 1 место. Данное условие не распространяется на соревнования среди Мастеров.


Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей соревнований, награждаются дипломами. Тренеры команд мастеров не награждаются.


За экипаж победителя соревнований награждается  один тренер, указанный в записи первым. Каждый тренер награждается один раз, независимо от количества победителей.

Спортивная организация, занявшая 1 место по итогам сезона, награждается переходящим призом и дипломом, занявшие 2 – 3 места награждаются дипломами.
8.   ПРОГРАММА   СОРЕВНОВАНИЙ
8.1 Открытый чемпионат Санкт-Петербурга на гребных тренажерах
Соревнования лично-командные, открытые для участия спортсменов всех территориальных организаций России. Участвуют спортсмены всех возрастных категорий.
Результаты высылаются в Федерацию гребного спорта России для оформления сводного протокола соревнований и индивидуального ранжирования спортсменов всех субъектов Российской Федерации.
Дистанции 2000м, 1000м


Программа:
              1-й день   2.000 м – ЖЮА, МЮА, ЖСАБ, МСАБ 




                 1.000 м – ЖЮБ,  МЮБ




              2-й день   1.000 м – ЖЮА, МЮА, ЖСАБ, МСАБ, МЖ, ММ




                    500 м – ЖЮБ,  МЮБ

Победители и призеры соревнований награждаются дипломами, медалями и памятными призами.

Спортивные организации, занявшие 1 место, награждаются дипломом и кубком, 2-3 места награждаются дипломами.
8.2 Весенний марафон
Соревнования личные.  Участвуют спортсмены всех возрастных  категорий, кроме  ЮВ
Программа:
              старт раздельный

классы судов:           4-, 4х, 4 уч. 


дистанция:                10.000 м.   МСАБ 





дистанция:                  5.000 м.   ЖЮБ, МЮБ, ЖСАБ, ЖЮА, МЮА, МЖ, ММ
Победители и призеры соревнований  награждаются грамотами.
8.3
Мемориал Н.Баленкова
Соревнования личные, посвященные памяти мастера спорта международного класса, многократного чемпиона СССР и Ленинграда Николая Баленкова. Участвуют спортсмены всех возрастных категорий кроме ЮВ, ЮБ

Программа:
              старт раздельный

классы судов:              1х




дистанция:                   4.000 м.
ЖЮА, МЮА, ЖСАБ, МСАБ





дистанция: 
          2.000 м.
МЖ, ММ

Имена победителей наносятся на переходящий приз, учрежденный товарищами Н.Баленкова и гребным клубом «Знамя».

Победители  соревнований награждаются портретами Н.Баленкова, грамотами и памятными значками , призеры награждаются грамотами.

8.4       Открытие сезона
            Соревнования личные. Участвуют спортсмены всех возрастных категорий кроме  ЮБ, ЮВ.
Программа:

старт общий для каждого класса судов

классы судов:
          2х, 4-





дистанция: 
          1.000 м.
ЖЮА, МЮА, ЖСАБ, МСАБ, МЖ, ММ
Победители и призеры соревнований награждаются грамотами.
8.5       Весенний приз
            Соревнования личные. Участвуют спортсмены  возрастных категорий ЮВ, ЮБ.
Программа:

старт общий для каждого класса судов

классы судов: 
          1х уч., 2х уч., 4+ уч.,4х уч., 1х, 2х, 2-, 4-, 4+, 4х, 8+



дистанция:
          1.000 м.




1-й день – полуфинальные и финальные заезды

    ЖЮБВ  1х уч., 2х уч., 1х, 2-
    МЮБВ  4+ уч., 4х уч., 2х, 4-, 4+

2-й день – полуфинальные и финальные заезды

    ЖЮБВ  4+ уч., 4х уч., 2х, 4-, 4х, 8+
    МЮБВ  1х уч., 2х учебная, 1х, 2-, 4х, 8+
Победители и призеры соревнований награждаются грамотами.
8.6
Чемпионат Санкт-Петербурга среди Высших учебных заведений 
Соревнования лично-командные. Участвуют студенты и аспиранты дневных факультетов  высших учебных заведений, имеющие спортивную квалификацию не ниже 2-го разряда. Допускаются по одному экипажу от ВУЗа в командном зачете и по одному экипажу  в личном зачете. Участники имеют право выступать в двух классах судов.


Программа:

старт общий для каждого класса судов





классы судов:
         1х, 2х, 2-, 4-, 4х, 8+






дистанция:                   1.000 м





1-й день – полуфинальные и финальные заезды






     ЖСАБ    2х, 2-, 1х






     МСАБ    2х, 1х, 2-, 4-





2-й день – полуфинальные и финальные заезды






     ЖСАБ     4х, 4-






     МСАБ     4х, 8+

Спортивная организация, занявшая 1-е место в чемпионате, награждается памятным призом и дипломом. 
Победители в личном зачете награждаются дипломами и памятными призами, призеры награждаются дипломами.

8.7
Кубок Санкт-Петербурга
Соревнования лично-командные. Участвуют спортсмены всех возрастных категорий кроме  ЮВ, ЮБ.

Программа:

старт общий для каждого класса судов

классы судов:              1х, 1х л/в, 2х, 2х л/в, 4х, 4х л/в, 2-, 2+, 4-, 4- л/в, 4+, 8+





дистанция:                   2.000 м.





1-й день – полуфинальные заезды во всех классах судов








2-й день – финальные заезды





     ЖЮА   2х, 4-





     МЮА   2х, 4+, 4-






     ЖСАБ   1х, 1х л/в, 2-






     МСАБ   1х, 1х л/в, 2-






     МЖ       1х, 2-






     ММ       2х, 4-, 4+, 4х




3-й день – финальные заезды






     ЖЮА   1х, 2-






     МЮА   1х, 2-, 2+






     ЖСАБ   2х, 2х л/в, 4-






     МСАБ   2х, 2х л/в, 4+, 4-






     МЖ       2х, 4-, 4х






     ММ       1х, 2-





4-й день – финальные заезды






     ЖЮА      4х, 8+






     МЮА      4х, 8+





     ЖСАБ     4х, 8+






     МСАБ     4х, 4х л/в, 8+






     МЖ,ММ микст: 2х, 4-, 4х,8+

Победитель Кубка  среди спортивных организаций определяется по наибольшему количеству занятых 1-х мест. 
Спортивная организация, занявшая 1-е место, награждается переходящим Кубком и дипломом.

Победители и призеры в личном зачете награждаются  грамотами,  победители в 1х, 1х л/в и 2- награждаются памятными призами и грамотами .
8.8
Кубок олимпийского чемпиона В.Ешинова

Соревнования личные. Участвуют спортсмены всех возрастных категорий кроме ЮВ
Программа:

1-й этап – старт раздельный, отбираются по 4 экипажа в каждом классе судов 




2-й этап – старт общий, полуфинальные заезды по 2 экипажа 





финалы «Б» за 3-4 места





финалы «А» за 1-2 места




дистанция 400 м





   МЮА     1х, 2-, 2х





   МСАБ    1х 2-





   ММ        1х, 4-





   ЖЮА     1х





   ЖСАБ     1х






   ЖЮБ      4х






   МЖ         1х

Победители и призеры соревнований награждаются грамотами, медалями и памятными призами.
8.9
Спартакиада учащихся и молодежи
Соревнования проводятся согласно положения  Федерального Агентства по физической культуре и 

спорту о 2-м этапе Спартакиады России.

8.10
Первенство Санкт-Петербурга

Соревнования лично-командные. Участвуют спортсмены  возрастных категорий ЮА, ЮБ, ЮВ
Программа:

старт общий для каждого класса судов

классы судов:              1х уч., 2х уч., 4+ уч., 4х уч., 1х, 2х, 4х, 2-, 4-, 4+, 8+



дистанции:                   ЮБВ – 1.000 м,  ЮА – 2.000 м




1-й день – полуфинальные и финальные заезды 




     ЖЮБВ  1х уч., 1х, 2-





     МЮБВ  1х уч., 1х, 2-





     ЖЮА    1х, 2-





     МЮА    1х, 2-, 2+

2-й день – финальные заезды





     ЖЮБВ  2х уч., 4+ уч., 4х уч., 2х





     МЮБВ  2х уч., 4+ уч., 4х уч., 2х





     ЖЮА    2х,       4-





     МЮА    2х,       4-




3-й день – финальные заезды





     ЖЮБВ  4-





     МЮБВ  4-,       4+





     ЖЮА    4х,




     МЮА    4х        4-




4-й день – финальные заезды





     ЖЮБВ  8+




     МЮБВ  8+





     ЖЮА    8+





     МЮА    8+

Спортивная организация, занявшая 1-е место, награждается переходящим призом и дипломом,           2-е и 3-е места награждаются дипломами.

Победители и призеры в личном первенстве среди юношей и девушек среднего и младшего возраста награждаются дипломами и медалями. Победители  среди юношей и девушек старшего возраста награждаются дипломами, медалями и памятными призами, призеры – дипломами и медалями.
8.11
Чемпионат Санкт-Петербурга

Соревнования лично-командные. 

Программа:

старт общий для каждого класса судов

классы судов:             1х, 1х л/в, 2х, 2х л/в, 4х, 4х л/в, 2-, 2+, 4-, 4- л/в, 4+, 8+



дистанции:                  САБ – 2.000 м, М – 1.000 м
1-й день – полуфинальные и финальные заезды

     ЖСАБ  1х, 1х л/в, 2-

     МСАБ  1х, 1х л/в, 2-
2-й день – финальные заезды

     ЖСАБ  2х, 2х л/в, 4-

     МСАБ  2х, 2х л/в, 4-, 4- л/в, 4+


     МЖ       2х, 4-, 4х


     ММ       1х, 2-
3-й день – финальные заезды

     ЖСАБ  4х

     МСАБ  4х, 4х л/в


     МЖ      1х, 2-


     ММ      2х, 4-, 4+, 4х
4-й день – финальные заезды


     ЖСАБ   8+


     МСАБ   8+


     МЖ, ММ   микст: 2х, 4-, 4х, 8+

Спортивная организация, занявшая 1-е место, награждается переходящим призом и дипломом,           2-е и 3-е места награждаются дипломами.

Победители в личном чемпионате награждаются дипломами, медалями и памятными призами, призеры награждаются дипломами и медалями.

Победитель в заезде 4+ МСАБ награждается переходящим призом «Памяти И.И.Малыхина».
Победитель в заезде 1х МСАБ награждается переходящим призом «Памяти» С.А.Чувахина».

Победитель в заезде 4- МСАБ награждается переходящим призом «Памяти Б.С.Бречко».

Победитель в заезде 8+ МСАБ награждается переходящим призом «Памяти  М.И Савримовича».

Победитель в заезде 8+ ЖСАБ награждается переходящим призом «Памяти В.И.Шестаковского».
8.12
Кубок ГУДО «Школа высшего спортивного мастерства по водным видам спорта»,
           посвященный дню работника физической культуры


Соревнования личные. Участвуют спортсмены всех возрастных категорий кроме ЮБ, ЮВ.

Программа:

старт общий для 2-х экипажей в каждом классе судов на выбывание




финал для 2-х экипажей





классы судов:
       1х, 2-





дистанция: 500 м


Победители и призеры соревнований награждаются грамотами, медалями и памятными призами.
8.13
Открытый Кубок гребного клуба «Приморец»

Соревнования личные. Участвуют спортсмены всех возрастных категорий кроме ЮВ.
Программа:

старт общий по возрастным группам согласно разделу  «4» Положения 




классы судов:  
             1х      




дистанция: 5.000 м         ЖЮБ, МЮБ, ЖЮА, МЮА, ЖСАБ, МСАБ, ЖМ, ММ
Победители и призеры соревнований  награждаются грамотами и памятными призами.
8.14
Санкт-Петербургский гребной марафон «Энергия»

Соревнования лично-командные.  Участвуют спортсмены  всех возрастных категорий,  кроме ЮВ.

Программа:

старт раздельный

классы судов:                   4+ уч., 4+, 4-, 4х




дистанция:   5.000 м
ЖЮБ, МЮБ, ЖЮА, МЖ, ММ






      10.000 м
ЖСАБ, МЮА






      20.000 м
МСАБ
Победители соревнований в личном зачете во всех классах судов награждаются медалями, грамотами и памятными призами, призеры награждаются медалями и грамотами.
Гребной клуб – победитель по сумме мест одного лучшего экипажа девушек и юношей награждается переходящим призом «Малый марафон» и грамотой.
Гребной клуб – победитель по сумме мест одного лучшего экипажа женщин и мужчин награждается переходящим призом «Большой марафон» и грамотой.
Гребной клуб – победитель по сумме мест «Малого» и «Большого» марафонов награждается переходящим призом Федерации гребного спорта Санкт-Петербурга и грамотой.
8.15
Региональные соревнования на гребных тренажерах
Соревнования личные, открытые для спортсменов всех территориальных организаций России. Участвуют спортсмены всех возрастных категорий.
Дистанции: 2.000 м, 1.000 м

Программа:

1-й день – 2000 м
ЖЮА, МЮА, ЖСАБ, МСАБ




               – 1000 м
ЖЮБ, МЮБ



2-й день – 1000 м
ЖЮА, МЮА, ЖСАБ, МСАБ




               –   500 м
ЖЮБ,  МЮБ

Победители и призеры соревнований награждаются грамотами, медалями и памятными призами.
          Приложение №1
ЗАЯВКА

       на участие спортивной организации в соревнованиях по академической гребле

Спортивная организация _______________________________________________________________________
Соревнование _____________________________________________ Сроки проведения ___________________
	Класс 

судов
	Фамилия, имя
спортсмена
	Дата

рождения
	Разряд
	Спортивная

организация
	Фамилия

тренера
	Роспись в
умении 

плавать
	Допуск

врача

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Всего допущено к участию в соревнованиях ______ чел.                   Врач _________________________ /подпись/

                                                                                                                    Печать медицинского учреждения

Представитель спортивной организации _______________________ /подпись/

Руководитель спортивной организации ________________________ /подпись/     

                                                                                                                     Печать спортивной организации  



        Приложение №2



     






ЗАПИСЬ

на участие в соревнованиях____________________________________________________
Вид программы____________________         Дистанция ____________________________
Организация_______________________
	№
	Фамилия, имя 

спортсмена
	Дата

рожд.
	Спорт.

звание
	Город
	Спортивная

организация
	Тренер

	1.
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	

	Рул.
	
	
	
	
	
	


Представитель___________________________________
	
	Предварительный
	Полуфинальный
	     Финальный
	Очки

	№ предв/вода
	
	
	
	

	Результат
	
	
	
	

	Место
	
	
	
	


           Приложение №3





      ТАБЛИЦА
начисления  очков  для  определения  командного  первенства  в  соревнованиях  по
академической гребле в Санкт-Петербурге /количество очков за одного спортсмена/
	 Место
	Классы судов:
1х, 1х л/в, 2-, 2+, 2х, 2х л/в
	Классы судов:
4-, 4- л/в, 4+, 4х, 4х л/в
	Класс судов:
        8+
	Рулевой

	1
	                    36                 
	                 24
	        18
	      12

	2
	                    30
	                 20
	        15
	      11

	3
	                    25
	                 17
	        12
	      10

	4
	                    20
	                 14
	        10
	       9

	5
	                    17
	                 12
	         8
	       8

	6
	                    14
	                 10
	         7
	       7

	7
	                    12
	                  8
	         6
	       6

	8
	                    10
	                  6
	         5
	       5

	9
	                     9
	                  5
	         4
	       4

	10
	                     8
	                  4
	         3
	       3

	11
	                     7
	                  3
	         2
	       2

	12
	                     6
	                  2
	         1
	       1












           Приложение №4





      ТАБЛИЦА

          начисления очков для определения командного первенства на чемпионате

      Санкт-Петербурга среди Высших учебных заведений
	Место
	Классы судов: 2х, 2-, 4-, 4х, 8+
	Класс судов:    1х

	    1
	                            72
	                           36

	    2
	                            60
	                           30

	    3
	                            50
	                           25

	    4
	                            40
	                           20

	    5
	                            34
	                           17

	    6
	                            28
	                           14

	    7
	                            22
	                           11

	    8
	                            18
	                            9

	    9 и далее
	                     на   2 очка меньше
	                    на    2 очка меньше


«Положение»  принято 

решением Президиума  Федерации

гребного спорта Санкт-Петербурга

/протокол №4 от 28 апреля 2005 г./

С.В.Иванова - ответственный секретарь

Главный редактор










С.А.Поздеев – вице-президент ФГС СПб










Исполнитель










Б.С.Алешин – вице-президент  ФГС СПб









                          ст. инструктор Комитета.
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